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ANNO SCOLASTICO 2020/2021 - MENU MATERNA DI CROSARA
ESTIVO dal 14 settembre al 16 ottobre

LUNEDI' 14/09/2020 MARTEDI' 15/09/2020 MERCOLEDI' 16/ 09/2020 GIOVEDI' 17/09/2020 VENERDI' 18/09/2020
MATTINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO POLPA DI FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO PANE CON GOCCE DI CIOCCOLATO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO
X ; PRIMO PASTA BIO AL POMODORO BIO RISOTTO BIO Al PISELLI*BIO PASTA BIO ALL'OLIO BIO RAVIOLI DI MAGRO CREMA DI VERDURE BIO CON RISO BIO
17 Settimana E PARMIGIANO AL POMODORO BIO
SECONDO FORMAGGIO CACIOTTA POLPETTE DI RICOTTA E SPINACI*BIO| SCALOPPINA DI MAIALE AL LIMONE FIL. MERLUZZO GRATINATOS PETTO DI POLLO BIO ALLA PIASTRA
CONTORNO INSALATA MISTA BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA VERDE E POMODORI BIO ZUCCHINE BIO IN TEGAME TRIS SPAI:?E!_L.ATO BIO
(patate, fagiolini e carote)
POMERIGGIO BISCOTTI FROLLINI INTEGRALI BIO PANE CON FORMAGGIO ASIAGO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO POLPA DI FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO
LUNEDI' 21/09/2020 MARTEDI' 22/09/2020 MERCOLEDI' 23/ 09/2020 GIOVEDI' 24/09/2020 VENERDI' 25/09/2020
MATTINO PANE CON GOCCE DI CIOCCOLATO POLPA DI FRUTTA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO
PIATTO UNICO
PRIMO ORZOTTO BIO ALLE ZUCCHINE BIO PASTA BIO PASTICCIATA PASTA BIO AL POMODORO BIO E CREMA DI PATATE BIO CON CROSTINI PASTA BIO AL PESTO
; (RAGU' E BESCIAMELLA) RICOTTA
23Settimana
SECONDO FIL. MERLUZZO OLIO E LIMONE SPINACI BIO ALL'OLIO BURGER DI LEGUMI BIO SOVRACOSCE DI POLLO BIO FORMAGGIO STRACCHINO
CONTORNO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA VERDE E CAROTE BIO ZUCCHINE BIO TRIFOLATE CAROTE BIO ALL'OLIO §
POMERIGGIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO DOLCE DA FORNO BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO PANE CON UVETTA
LUNEDI' 28/09/2020 MARTEDI' 29/09/2020 MERCOLEDI' 30 /09/2020 GIOVEDI' 01/10/2020 VENERDI' 02/10/2020
MATTINO POLPA DI FRUTTA BIO PANE CON GOCCE DI CIOCCOLATO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO POLPA DI FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO
32 Settimana PRIMO PASTA BIO AL POMODORO BIO PASTA BIO AL PESTO CREMA DI ZUCCHINE BIO CON RISO RISO AL POMODORO PASTA BIO CON PEPERONI
E BASILICO E POMODORO BIO
SECONDO POLPETTE DI CECI BIO FIL. MERLUZZO OLIO E LIMONE ARROSTINI DI TACCHINO BIO FRITTATA BIO AL FORNO FORMAGGIO PARMIGIANO REGGIANO
CON POMODORO BIO
CONTORNO ZUCCHINE BIO TRIFOLATE INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO PATATE BIO AL FORNO CAROTE BIO ALL'OLIO POMODORI BIO IN INSALATA
DESSERT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO DOLCE DA FORNO BIO
LUNEDI' 05/10/2020 MARTEDI' 06/10/2020 MERCOLEDI' 07/ 010/2020 GIOVEDI' 08/10/2020 VENERDI' 09/10/2020
MATTINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO POLPA DI FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO PANE CON GOCCE DI CIOCCOLATO
PIATTO UNICO
PRIMO PASSATO DI VERDURE BIO P1ZZA MARGHERITA PASTA BIO ALL'ORTOLANA BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO RISOTTO BIO CON RADICCHIO BIO
. CON RISO BIO
42 Settimana
SECONDO SPEZZATINO DI VITELLONE SPINACI BIO ALL'OLIO PETTO DI POLLO BIO ALLA PIASTRA POLPETTE DI LENTICCHIE BIO FIL. MERLUZZO GRATNATO
CONTORNO POLENTA BIO INSALATA VERDE E FINOCCHI BIO BROCCOLI BIO ALL'OLIO INSALATA DI CAPPUCCIO BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO §
DESSERT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO PANE CON UVETTA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO
LUNEDI' 12/10/2020 MARTEDI' 13/10/2020 MERCOLEDI' 14/ 10/2020 GIOVEDI' 15/10/2020 VENERDI' 16/10/2020
MATTINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO POLPA DI FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO AL RAGU' CREMA DI ZUCCA BIO CON CROSTINI PASTA BIO Al BROCCOLI BIO RISOTTO BIO ALL'ORTOLANA PASTA AL POMODORO
a .
o Settimana SECONDO BIETA BIO ALL'OLIO FORMAGGIO ASIAGO FIL. MERLUZZO AL POMODORO BIO FRITTATA BIO AL FORNO FAGIOLI ALL'UCCELLETTO
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAROTE BIO ALL'OLIO FINOCCHI BIO AL FORNO INSALATA VERDE E RADICCHIO BIO INSALATA MISTA DI STAGIONE
DESSERT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO DOLCE DA FORNO BIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BIO PANE CON UVETTA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

| piatti contrassegnati con * contengono carne di maiale .

| piatti contrassegnati con § possono contenere alimenti congelati.
Le grammature dei piatti rispettano quelle riportate dalle Linee Guida in materia di miglioramento della ristorazione collettiva- Regione Veneto 2014-2018
Gli allergeni sono specificati nel ricettario scolastico come previsto dal reg. 1169 allegato Il

29/09/202008.53.09




